What does

Teton County Health
Department has
developed a color-
coded public health
guidance system to
provide actions our
community members

can take to decrease
the spread of COVID-19.

mean and what can you do?

WYOMING

Everyday preventative measures that can decrease risk, when combined with other recommendations

Stay home and test.

Stay home when sick, even
with mild symptoms. The only

way to know is to take a
COVID test.

Visit www.curative.com for testing options.

It's no big ask to wear a mask.

Masks are required when traveling by plane, bus,
train, and other forms of public transportation.
Masks are also required at transportation hubs such
as airports and bus/train stations, in
doctor's offices, nursing homes, and
hospitals. If you are not fully vaccinated
and or between the ages of 2-12, you
should wear a mask in indoor

public places.

Travel with caution.
Avoid traveling to areas with high
transmission. Remember to test and self-
monitor for symptoms
after returning home.
Follow any state and
localrecommendations
or requirements.

Stay safe at your workplace.

Follow the guidelines set by your employer and
take everyday preventative measures to keep
yourself, and others healthy.

Get vaccinated.

COVID-19 vaccines are effective at
protecting you from getting COVID-19.
Vaccines prevent serious illness and death
and reduce the risk of people spreading
COVID-19 to others. Protect yourself,
family, friends, and neighbors by getting

vaccinated.
Vaccines are widely *‘
\' 7

accessible in Teton
County. Everyone aged 12
years and older is
encouraged to get a
COVID-19 vaccination.

Visit www.tetoncountywy.gov/CovidVax for more information.

Gather safely.

During family dinners and small social
gatherings, please continue to practice
everyday preventl.ve actions. e o
Host your gatherings | |
outside when possible, and ]
stay home if you are sick.

Avoid crowded spaces.
In general, the more closely you interact with
others and the longer that interaction, the

higher the risk of COVID-19 spread.

www.tetoncountywy.gov/health


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/How-Do-I-Get-a-COVID-19-Vaccine.html

Que significa el color

El Departamento de Salud
del Condado de Teton ha
creado un sistema de salud
publica con codigos de
colores para proporcionar
acclones para gue nuestros
miembros de la comunidad
puedan minimizar la
propagacion de COVID-19.

Las medidas preventivas que tomemos cada dia pueden minimizar los riesgos, cuando estan combinadas con las siguientes recomendaciones

Quédese en casa y hagase una prueba.

Quédese en casa cuando se
sienta enfermo, aun cuando
tenga sintomas leves. La Unica
manera de saber es tomar una
prueba de COVID-19.

Visite www.curative.com para opciones de pruebas.

No es malo pedir el uso de un cubreboca.

Los cubrebocas son requeridos cuando se viaja por
avion, autobus, tren y otros modos de transporte
publico. Los cubrebocas son requeridos en los
centros de transporte, por ejemplo en los
aeropuertos, estaciones de bus y tren, en
oficinas de doctores, casas de ancianos, y
hospitales. Si no esta vacunado
totalmente o tiene entre las edades

de 2-12, usted debe usar un cubreboca
en lugares publicos interiores.

Viaje con precaucion.

Evite viajes a lugares con transmision alta.
Recuerde hacerse una prueba de Covid y
observar su salud para sintomas después
de regresar de un viaje a : QCUJ/:
su casa. Siga todas las AN
recomendaciones y
requisitos locales y
del estado.
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Mantenga seguridad en su lugar de

trabajo.
Siga las reglas de su empleador y haga medidas

preventivas para mantener la salud de usted y de
otras personas.

y que se puede hacer?

WYOMING

Reciba la vacuna.

Las vacunas COVID-19 son efectivas
para protegerse de COVID-19. Las
vacunas previenen enfermedades graves
y la muerte, minimizan el riesgo de que
personas se contagien de COVID-19 con
otras. Protéjase y proteja a su familia,

amigos, y vecinos cuando
reciba la vacuna. *
Las vacunas son muy N,
accesibles en el Condado de \

Teton. Las personas mayores de

12 anos son animadas a recibir la
vacuna de COVID-19.

Visite www.tetoncountywy.gov/CovidVax para mas informacion.

Reunase de forma segura.

Durante las cenas familiares y otras
reuniones sociales, por favor practique
acciones diarias preventivas. a
Organice sus reuniones P
afuera cuando sea posible, E
y quédese en casa si esta
enfermo.

Evite espacios con muchas personas.
En general, cuanto mas cerca interactue con
los demas y cuanto mas dure esa interaccion,
mayor sera el riesgo de propagacion de
COVID-19.

www.tetoncountywy.gov/health



